Tu también puedes caminar sobre el agua

Por
Vic Coleman

Introduccidn

Ultimamente he estado leyendo acerca de Jesus. Queria aprender mas acerca de cémo El se
comportaba a diario, para poder modelar mejor mi vida segun El. Durante mi lectura me encontré con el
pasaje de Mateo 14 donde Jesus camind sobre el agua. Es un pasaje familiar que ha sido objeto de
innumerables sermones. Pero esta vez pensé en el intercambio entre Pedro y Jesus y me pregunté:

"¢ Qué grandes cosas se podrian lograr en mi vida a través de la fe en Cristo?"

Esta leccién analiza mas de cerca esta pregunta y proporciona una idea de cémo aplicar ciertos
principios en tu vida que permiten a Dios hacer grandes cosas. Con suerte, a través de este estudio,

podras experimentar cosas que nunca creiste posibles, todo debido a una fe fija en Cristo.

Pasajes de las Escrituras utilizados en esta leccion
Mateo 14:22-35

Juan 16:33

Lea Romanos 8:28 — 30

Salmos 138:7-8

Mateo 5:13-16

Proverbios 19:23

Las tormentas son parte de la vida

Lee Mateo 14:22-24. Esta historia tiene lugar en el Mar de Galilea, también conocido como el Lago de
Genesaret. Este lago es el lago de agua dulce mas grande de Israel, aproximadamente 8 millas de ancho,
13 millas de largo con una profundidad promedio de 80 pies. Hay otros dos relatos de esta historia en la
Biblia, Marcos 6:45-51 y Juan 6:16-21. Las tres versiones hablan de los apdstoles en un bote luchando
por remar contra una fuerte tormenta hasta altas horas de la noche. Jesus se habia quedado solo en

tierra para orar.

Asi como las tormentas ocasionalmente caen en el lago, las tormentas ocasionalmente llegan a nuestras

vidas. Lee Juan 16:33. El dia antes de su arresto, Jesus ensefid a sus discipulos muchas cosas. Una de



las cosas que menciond es que en este mundo tendrian problemas. A veces, las tormentas eléctricas
soplan sin mayores consecuencias. Otras veces, las tormentas causan dafios, a veces menores, a veces

graves. Asi es en nuestras vidas.

Vivimos en un mundo corrupto y caido y, como resultado, hay muchas razones por las que las tormentas

llegan a nuestras vidas. Algunas razones son:

Las acciones pecaminosas e intencionales de otros

Nuestras propias acciones pecaminosas

No seguir la sabiduria y los principios piadosos

Las maquinaciones de Satands contra nosotros

Ser controlados por nuestras emociones

Racionalizar para hacer algo que sabemos que no debemos

Heridas emocionales no abordadas que eventualmente influyen en nuestras acciones

Malos consejos o ensefianzas

W ® N o U A W N

Malos habitos

10. Razones que no podemos explicar en este momento

Uno de los conceptos erréneos que tuve cuando era joven cristiano fue mas o menos asi:

"Dios me ama. El es un Dios 'bueno’. El es todopoderoso. Por lo tanto, nada 'malo' deberia sucederme

ya que soy cristiano... uno de sus hijos".

Habia algunas verdades en este concepto erréneo, pero basandonos en los diez puntos anteriores, la
conclusién no es necesariamente la siguiente. Una de las cosas que Dios hace en la vida de Sus hijos es
llevarlos a una relacién "madura" con El. La palabra "maduro" proviene de la palabra latina maturus que

significa "maduro". Ser maduro significa:

e Haber completado el crecimiento y desarrollo natural
e Haber pasado por la maduracion (es decir, la aparicion de caracteristicas conductuales vy
personales a través de procesos de crecimiento)

e Habiendo alcanzado un estado final o deseado



Nuestro cristianismo es un proceso de crecimiento en el conocimiento y la comprensién de nuestro
Padre, a través de nuestra relacién personal con Cristo, por el poder del Espiritu Santo que habita en
nosotros. Nuestro "estado final o deseado" es ser como Cristo en "comportamiento y caracteristicas
personales". Lee Romanos 8:28-30. Preste especial atencion al versiculo 29. Uno de los "procesos de
crecimiento" utilizados por Dios viene en forma de "tormentas" en nuestras vidas, sin importar cual sea

la fuente. No nos gustan, pero a veces son necesarios para nuestro crecimiento.

Punto clave: Nuestro cristianismo es un proceso de crecimiento en el conocimiento y la comprensién de
nuestro Padre, a través de nuestra relacién personal con Cristo, por el poder del Espiritu Santo que mora

en nosotros.

Punto clave: Nuestro "estado final o deseado" es ser como Cristo en comportamiento y caracteristicas

personales.

Punto clave: Si no somos liberados de nuestras tormentas, seremos liberados a través de ellas.

Lee Juan 16:33 otra vez. Justo después de que Jesus les dice a sus discipulos que tendran problemas en
este mundo, les dice: "jPero animense! Yo he vencido al mundo". (NVI). Esta es una palabra de aliento
también para nosotros. La tormenta principal de Jesus fue su muerte en la cruz y su separacién de Dios,
con quien tuvo comunién intima por toda la eternidad. Y El vencié esa tormenta por Dios a través de Su
resurreccién. Asi que, ya que El vencié Su tormenta, nosotros también podemos vencer nuestras

tormentas, a través de El, no por nuestra cuenta.

Caminando sobre el agua

Lee Mateo 14:25-29. La "cuarta vigilia" de la noche se referia a un tiempo entre las 3:00 am y las 6:00
am. Lo notable de esto es que los apdstoles habian estado luchando contra su tormenta durante mucho
tiempo. A veces, las tormentas en nuestras vidas también pueden durar "mucho tiempo". Pero no
debemos rendirnos. Porque en la hora mas oscura, Jesus aparece en escena. La perseverancia, la
paciencia y la fidelidad son "caracteristicas conductuales y personales" esenciales para la madurez

cristiana.



Cuando los discipulos vieron a Jesus por primera vez, estaban aterrorizados... Y es comprensible. Lo

ultimo que esperaban ver era a Jesus caminando sobre el agua entre las 3:00 y las 6:00 a.m. en medio de

una tormenta contra la que habian estado luchando durante horas. Inmediatamente se identifica y les

dice que no tengan miedo.

Ahora vuelve a leer los versiculos 28 y 29. Pedro literalmente dio un paso de fe. Clamd al Sefior,

obedecidé su mandato y salid de la barca caminando sobre el agua, con los ojos fijos en Jesus. Este

pasaje realmente me hizo pensar en como superar las pruebas de mi vida. Repasemos los pasos de

Pedro uno por uno.

1.

Tenia una relacion personal con Jesus. Este es el primer paso para "caminar sobre el agua" en tu
vida. Es solo por el poder de Cristo que puedes realizar lo milagroso. Es Su poder, no el tuyo, lo
que vences. Y comienza por tener una relacién personal con El.

Clama al Sefior con su peticion y espero a tener noticias suyas. Muchas veces invocamos a Jesus
en medio de nuestras pruebas: "iJesus, ayudame!", pero nunca nos tomamos el tiempo para
esperar y escuchar su respuesta. Nos ponemos ansiosos por "hacer algo" y nos conformamos
con "cualquier cosa". Su respuesta podria venir a través de la lectura de Su palabra, la "voz
apacible y delicada" del Espiritu Santo, a través de un cambio en nuestras circunstancias, o a
través del consejo de personas piadosas. Esperar a escuchar al Sefior es muy importante para
superar nuestras pruebas.

Era obediente. Pedro hizo lo que el Sefior le dijo que hiciera, cuando El le dijo que lo hiciera. La
obediencia completa al Sefior (hacer lo que El dice que se haga, cuando El dice que se haga,
como El dice que se haga) es otro paso critico no solo para superar las pruebas, sino también
para hacer lo que nunca penso que se podria hacer.

Tenia un enfoque fijo en Jests. Mientras Pedro tenia un enfoque fijo en Jesus, el poder de Cristo
estaba obrando en su vida. Lo mismo puede suceder en nuestras vidas. Nos sorprenderemos
de los resultados de lo que Cristo puede hacer en nuestras vidas si mantenemos un enfoque fijo
en El. Y la razén de esto es simple: para que Dios pueda recibir gloria. Cuando lo milagroso
ocurre en nuestras vidas, otras personas ven los resultados; Su obra en nuestras vidas se

convierte en evidencia de Su existencia y poder.



"Caminar sobre el agua" significa experimentar la poderosa mano de Dios de una manera grande y
milagrosa en nuestras vidas. Requiere que demos un paso de fe, pero debemos asegurarnos de que sea

un paso de fe dirigido y enfocado por obediencia a Cristo. De lo contrario, nuestro "paso" sera por

necedad o presuncion. ¢Cémo nos aseguramos de que estamos escuchando al Sefior? Debemos
reconocer Su voz y cdmo nos habla. ¢Cémo reconocemos Su voz? Pasando tiempo con El. Todo se
remonta al punto #1 de arriba, nuestra relacidn personal con Cristo. Piensa en tu mejor amigo, hijo o
conyuge. No tienen que identificarse cuando te llaman por teléfono. Has pasado tanto tiempo con ellos
y los conoces tan bien que no solo puedes reconocer su voz, sino también saber de inmediato en qué
tipo de estado de danimo se encuentran. Lo mismo sucede con Cristo... Es asi de facil. Pasa tiempo con

7

él.

Todos estamos familiarizados con el resto de la historia en los versiculos 30-33. Pedro perdié el enfoque
en Cristo, mird la tormenta a su alrededor y comenzd a hundirse. Jesus extendié su mano, agarrd a
Pedro y caminaron juntos de regreso a la barca. Tan pronto como Jesus entré en la barca, la tormenta
se calmé. El punto principal que quiero enfatizar es este: cuando perdemos nuestro enfoque fijo en
Cristo, perdemos la capacidad de "caminar sobre el agua"” en nuestras vidas. Para Pedro, perder el

enfoque en Cristo abrid la puerta a:
1. Laturbulencia de la tormenta en su mente
2. Miedo

3. Lla pérdida de la capacidad de caminar sobre el agua

La ultima vez que dejaste de enfocarte en Cristo, é¢qué perdiste? ¢Por qué dejaste de

enfocarte en EI? ¢Qué puedes hacer para evitar que vuelva a suceder?

Otro punto que quiero hacer es que Jesus estaba alli para ayudar a Pedro; No permitid que lo

destruyeran. Jesus también esta ahi para nosotros. Para animarse, lea Salmo 138:7-8.

Punto clave: Desarrollar una relaciéon mas cercana con Cristo.

Punto clave: Pida ayuda a JesUs y espere pacientemente su respuesta.



Punto clave: Sé obediente a las instrucciones de nuestro Sefior.

Punto clave: Tener un enfoque fijo en Cristo.

El efecto de las personas

Un ultimo punto que quiero enfatizar es que nuestro "caminar sobre el agua" tendra un efecto en otras
personas, a veces directamente, a veces indirectamente. De hecho, todas nuestras acciones afectan a
otras personas, ya sea que estemos "bien conectados" o prefiramos quedarnos solos, para bien o para

mal. El diagrama de la pégina siguiente ilustra este punto.
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En la ilustracion, se puede ver que inicialmente afectamos principalmente a nuestros amigos, familiares
y asociados. Pero en la parte superior e inferior del diagrama hay un grupo de personas a las que me
refiero como "Alguien que no conoces a quien influyes". Las personas que no conocemos o con las que
no nos asociamos, observan nuestras acciones y palabras, especialmente si se enteran de que somos
cristianos. Dado que se supone que los cristianos "viven de cierta manera", la gente tiende a
observarnos mas intensamente para ver si "resbalamos". Otro grupo de personas en esta categoria son
los nifos. Los nifios son como esponjas en el sentido de que capturan y retienen mucho en sus primeros

anos. Por lo tanto, son muy impresionables. Los amigos de nuestros hijos, a quienes tal vez no



conozcamos, observan como interactuamos con nuestros hijos y pueden verse afectados por la relacién,
positiva o negativamente.

La ilustracién muestra que afectamos a otras personas, que afectan a otros, que afectan a otros.
Eventualmente, muchas personas, que no conocemos, pueden verse afectadas por lo que decimos y
hacemos. Por eso es importante que sigamos el consejo de Cristo que se ofrece en Mateo 5:13-16.

Somos la "luz del mundo". Jesus nos dice:

“... alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras y

alaben a vuestro Padre que esta en los cielos..." (NVI).

Notese que Dios ha de recibir la gloria por nuestras buenas obras. Cuando Jesus volvié a la barca con
Pedro y la tormenta se calmd, los otros apdstoles se sorprendieron. Dios recibio gloria a través de Cristo
porque este milagro proporciond evidencia de que Cristo era Quien dijo que era, Dios existia y estaba
activo en la vida de los hombres. Este es el mismo "testimonio" que tendremos cuando "caminemos

sobre el agua", incluso a aquellos que no conocemos.

Punto clave: Tus palabras y acciones afectan a otras personas, incluso a aquellas que no conoces.

Punto clave: Su "caminar sobre el agua" sera un fuerte testimonio de que Dios existe y estd activo en la

vida de los demas.

¢Puedes pensar en una ocasion en la que hayas sido testigo de como Dios obro un
"milagro” en la vida de alguien? El milagro podria ser cualquier cosa, desde una
sanacion hasta una relacion restaurada, un nuevo trabajo. ¢Como te afecto a tiy a
otras personas alrededor de esa persona? ¢Crees que refuerza el hecho de que Dios

existe? ¢Por qué si o por qué no?

Resumen

"Caminar sobre el agua" puede haber parecido una hazafia imposible solo para Jesus. Pero si
permitimos que Dios obre en nuestras vidas y permanecemos fijos en El, El también hara grandes cosas
en nuestras vidas, todo para Su gloria. Tendremos el placer de estar en medio de un milagro y ser

receptores de grandes bendiciones. Otros miraran el poder de Dios y serdn testigos de la evidencia de



que El existe. No trates de imaginar lo que Dios puede hacer en tu vida, simplemente ponte a

disposicién de El cada dia, a través de la fe y la obediencia. El se encargara del resto.

Me gustaria terminar este estudio con un pasaje de las Escrituras de aliento, Proverbios 19:23.

"El temor de Jehova lleva a la vida: Entonces uno descansa contento, sin ser tocado por

la angustia." (NVI)

El "temor del Senor" se refiere a tener reverencia y respeto por Dios. Respetamos a Dios y lo
tenemos en alta estima cuando dedicamos tiempo a conocerlo, cuando lo invocamos, cuando
esperamos sus respuestas, cuando obedecemos sus mandamientos y permanecemos fijos en él.
Como resultado, "caminaremos sobre el agua", contentos y sin ser perturbados por las

tormentas que nos rodean.



